
        Tävlingsmatris Norrbottens Fotbollförbund

Ålder 6 - 7 år 8 - 9 år 10 - 11 år 12 år 13 år 14 år 15 - 19 år

Serieform 3 v 3 5 v 5 7 v 7 liten 7 v 7 stor 9 v 9 liten 9 v 9 stor 11 v 11

Speltid 4 x 3 min

3 x 10 min   

3 x 15 min 3 x 20 min 3 x 20 min 3 x 25 min 3 x 25 min 2 x 45 min

Matchform S-drag

S-drag 

Enskild Enskild Enskild Enskild Enskild Enskild

Planstorlek *
Med sarg 

15 x 10m

Utan sarg 

30 x 20m 50 x 30 m 55 x 35 m 65 x 50m  72 x 55m 105 x 65m

Målstorlek 1,6 x 1,15m 3 x 1,5m 5 x 2m 5 x 2m

7,32-5,0 x 

2,2-2,0m

7,32-6,0x 

2,4-2,2 7,32 x 2,44m

Bollstorlek 3 3 4 4 4 5 5

Spelarförteckning Fogis Fogis Fogis Fogis

Domare Förening Förening Förening Förening Förening Förening Förening/NFF 

Offside Nej Nej Nej Nej Ja sista 1/3 Ja sista 1/3 Ja

Retreat linje Nej Ja 1/2 plan Ja 1/3 plan

Ja 1/3 

plan

Ja 1/3 plan 

vidinspark

Ja 1/3 plan 

vid inspark Nej

Extra spelare Ja Ja Ja Nej Nej Nej Nej

Passning till Målvakt X Ja

Ja endast 

fötter

Ja endast 

fötter

Ja endast 

fötter

Ja endast 

fötter Ja endast fötter

Igångsättning spelare
Driva el. 

passa

Passning 

marken Inkast Inkast Inkast Inkast Inkast

Igångsättning Mv X Rulla Rulla/kasta Rulla/kast Inspark Inspark Inspark

Rekomenderat     antal 

spelare
6                  

ingen MV 7 10 10 12 12 14

Ger garanterad speltid 9 min 20 min 40 min 40 min 50 min 50 min

Matcher per s-drag 3 matcher x x x x x


